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"Get Fit With Mel B", le seul jeu de fitness permettant au joueur de passer la barriÃ¨re de
l'Ã©cran pour suivre une vÃ©ritable session d'entraÃ®nement aux cÃ´tÃ©s de Mel B, est
disponible Ã  la vente demain.

Le jeu, qui propose un programme d'entraÃ®nement physique complet ainsi qu'un suivi
nutritionnel, est disponible sur Xbox 360Â® pour Kinectâ�¢, une technologie permettant de jouer
sans manette, mais aussi sur PlayStationÂ®3 pour la camÃ©ra PlayStationÂ®Eye, et pour la
manette de dÃ©tection de mouvements PlayStationÂ®Move ainsi que sur la console Wiiâ�¢.

Le titre, qui rÃ©volutionne le genre des jeux de fitness,Ã©ditÃ© par Black Bean Games,
leader du marchÃ© dans le domaine, et distribuÃ© par Warner Bros Games propose un programme
Ã©laborÃ© par les spÃ©cialistes de Fitness First, le plus grand groupe privÃ© de clubs de remise en
forme. 
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Avec plus de 200 exercices rÃ©partis sur 6 disciplines de fitness (danse, cardio, cardio avancÃ©,
step, "pump and tone" et boxe) et 6 programmes nutritionnels proposant prÃ¨s de 140 recettes,
"Get Fit With Mel B" offre aux joueurs un entraÃ®nement personnalisÃ© et un programme
nutritionnel sain qu'ils pourront suivre sans quitter le confort de leur foyer. 

"Get Fit With Mel B" a Ã©tÃ© dÃ©veloppÃ© par les studios Lightning Fish, basÃ©s au
Royaume-Uni, Ã  l'aide d'une technologie exclusive de reconnaissance de mouvements conÃ§ue en
collaboration avec l'universitÃ© d'Oxford. 

Ce systÃ¨me constitue une innovation en termes de dÃ©tection intÃ©grale du corps, une avancÃ©e
exceptionnelle dans le genre des jeux de fitness.

GrÃ¢ce au systÃ¨me de commandes basÃ© sur la reconnaissance des mouvements par la camÃ©ra
et Ã  l'interface intuitive, les joueurs apparaissent Ã  l'Ã©cran aux cÃ´tÃ©s de Mel B, qui commente
en temps rÃ©el leurs performances. 

L'ancienne Spice Girl, aujourd'hui Ã©gÃ©rie de la marque Fitness First et de la Semaine
internationale du fitness (International Fitness Week), anime de nombreuses Ã©missions
tÃ©lÃ©visÃ©es, dont "Mel B. Itâ��s A Scary World", actuellement diffusÃ©e sur le petit Ã©cran. 

Elle devient votre coach personnelle et vous aide Ã  rester motivÃ©e pour atteindre vos
objectifs-forme ! 

Tant pour sa technologie unique que pour les rÃ©sultats obtenus, "Get Fit With Mel B" a reÃ§u des
critiques dithyrambiques aux Ã�tats-Unis, oÃ¹ la version PS3 est dÃ©jÃ  disponible. 

Le jeu est ainsi dÃ©jÃ  considÃ©rÃ© comme "l'un des meilleurs jeux de fitness du marchÃ©" par
plusieurs spÃ©cialistes dont Just Push Start, The Gamers Hub et Die Hard Game Fan, et obtient une
note moyenne de 85 % !

Et pour une expÃ©rience vÃ©ritablement personnalisÃ©e et des objectifs facilement atteints oÃ¹
que vous soyez, "Get Fit With Mel B" vous permet de publier vos performances en ligne via une
zone rÃ©servÃ©e du site dÃ©diÃ© au jeu. 

Les utilisateurs inscrits peuvent ainsi crÃ©er leur profil, sauvegarder des donnÃ©es personnelles,
recevoir des informations bien-Ãªtre supplÃ©mentaires et tÃ©lÃ©charger le livre de recettes
officiel de Mel B.

Les utilisateurs de PlayStationÂ®3 peuvent, en exclusivitÃ©, consulter leurs objectifs,
rÃ©ussites et trophÃ©es sur le site Internet, et partager leurs rÃ©sultats avec leurs amis via
Facebook, directement depuis le jeu.

Indispensable dans la vidÃ©oludothÃ¨que de tous les adeptes de fitness et cadeau de NoÃ«l
idÃ©al, "Get Fit With Mel B" est disponible sur Xbox 360Â® pour Kinectâ�¢, une technologie
permettant de jouer sans manette, mais aussi sur PlayStationÂ®3 pour la camÃ©ra
PlayStationÂ®Eye, et pour la manette de dÃ©tection de mouvements PlayStationÂ®Move ainsi que
sur la console Wiiâ�¢.

Pour en savoir plus sur le jeu, consultez le site Internet.

Page 2 / 2

http://www.getfitwithmelb.com/
http://www.getfitwithmelb.com/

