
Internet : Un dÃ©fi 10 jours sans Ã©crans : Â« 10 jours pour voir autrement Â»
https://www.info-utiles.fr/modules/news/article.php?storyid=14972

Internet : Un dÃ©fi 10 jours sans Ã©crans : Â« 10 jours pour voir autrement Â»
Internet
PostÃ© par : JPilo
PubliÃ©e le :  10/2/2011 13:00:00

On ne compte plus les initiatives qui poussent Ã  sensibiliser les internautes sur l'utilisation Ã 
outrance de l'Internet, du 1 jour sans PC, sans TV, voici une autre forme de prise de conscience
beaucoup plus radicale, car cette fois ce sera 10 jours plein sans Ã©cran, trop dur !

Le dÃ©fi 10 jours sans Ã©crans 2011, autrement appelÃ© Â« 10 jours pour voir autrement Â»
se dÃ©roulera du 24 mai au 2 juin prochain. Il vise Ã  dÃ©clencher une prise de conscience de
l'impact des mÃ©dias dans le quotidien des jeunes. TAKABOSSER ? site interactif et ludo-Ã©ducatif,
structurÃ© et pensÃ© par une Ã©quipe de pÃ©dagogues est parrain de cette opÃ©ration avec le
cÃ©lÃ¨bre pÃ©dopsychiatre Serge TISSERON. 

Un dÃ©fi 10 jours sans Ã©crans : Â« 10 jours pour voir autrement Â» du 24 mai au 2 juin 2011

Un bond vers lâ��avant : Ã©duquer Ã  lâ��image

FondÃ© en 2003 par Jacques Brodeur â�� consultant en prÃ©vention de la violence â�� le dÃ©fi
10 jours sans Ã©crans, plus connu sous le nom de Â« 10 jours pour voir autrement Â», est un
ambitieux projet visant Ã  la prise de conscience de lâ��impact des mÃ©dias dans le quotidien des
jeunes. Jacques Brodeur est Ã©galement le crÃ©ateur du site Edupax. Ce site offre les outils pour
mener et rÃ©ussir ce dÃ©fi aux Ã©coles qui veulent prÃ©parer les Ã©lÃ¨ves Ã  se priver de
tÃ©lÃ© et de jeux vidÃ©o pendant 10 jours. .

En effet, Ã  travers les prÃ©cÃ©dentes Ã©ditions du dÃ©fi, il a Ã©tÃ© mis en lumiÃ¨re
lâ��impact nocif des diffÃ©rents mÃ©dias sur les nouvelles gÃ©nÃ©rations. Il a Ã©tÃ© observÃ©
que rÃ©duire lâ��exposition des enfants Ã  des Ã©crans permettait une baisse radicale de la
violence verbale et physique, un meilleur sommeil, plus dâ��attrait pour la lecture, les leÃ§ons, voire
mÃªme les tÃ¢ches mÃ©nagÃ¨res ! Cette expÃ©rience enrichissante est vÃ©hiculÃ©e par les
enseignants des Ã©coles ainsi que par les parents et enfants, Ce dÃ©fi est l'occasion pour les
enfants et les familles de dÃ©couvrir d'autres loisirs, d'autres moyens de s'Ã©vader, de se
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dÃ©tendre et ce de maniÃ¨re moins solitaires, puisque l'Ã©cole sera force de proposition pour des
ateliers organisÃ©s sur les temps habituellement passÃ©s devant un Ã©cran toujours sur la base
du volontariat.

TAKABOSSER, parrain du dÃ©fi 10 jours sans Ã©crans 2011 avec Serge Tisseron

Takabosser soutient cette idÃ©e et veut Ãªtre le relais dâ��Edupax pour permettre aux Ã©coles
franÃ§aises dâ��organiser le dÃ©fi 10 jours sans Ã©cran dans leur Ã©tablissement. Câ��est avec
Serge Tisseron, pÃ©dopsychiatre connu et reconnu, que Takatrouver est parrain de cette
opÃ©ration.

JÃ©rÃ´me Gaillard, directeur de lâ��Ã©cole Saint-Martin du Mans (72) et cofondateur de
Takabosser, est lâ��auteur dâ��un guide destinÃ© Ã  accompagner les Ã©tablissements Ã  mener
cette aventure en 2011. Il partage lâ��expÃ©rience quâ��il a vÃ©cue lors des 10 jours sans
Ã©cran de lâ��annÃ©e passÃ©e et propose des outils quâ��il a utilisÃ© en tant que chef
dâ��Ã©tablissement. 

Ce kit est disponible sur les sites de Takabosser et dâ��Edupax.

TAKABOSSER, la meilleure maniÃ¨re pour lâ��enfant de dÃ©couvrir internet 

PensÃ© et structurÃ© par une Ã©quipe de pÃ©dagogues il y a un peu plus dâ��un an, Takabosser
est un site interactif proposant un contenu ludo-Ã©ducatif. Lâ��objectif est dâ��initier lâ��enfant
Ã  lâ��outil internet dans un cadre pÃ©dagogique sâ��adaptant Ã  son niveau. Un des
bÃ©nÃ©fices majeurs est que lâ��enfant se forme aussi Ã  Internet de chez lui, de faÃ§on
indÃ©pendante ou accompagnÃ© de ses parents. Des sections du site sont dÃ©diÃ©es
exclusivement Ã  lâ��interaction entre parents et enfants.

Takabosser propose Ã©galement une interface spÃ©cifique dÃ©diÃ©e aux enseignants qui va
au-delÃ  de lâ��aide Ã  la gestion des cours. Cet Â« espace prof Â» est conÃ§u en fonction des
programmes officiels, et ce de la maternelle au CM2.

Page 2 / 2

http://prof.takatrouver.net/10-jours-sans-ecran

