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De quelle rA©gion ou de quelle ville est votre QI, Quotient Intellectuel ?

Avez-vous le QI plutA’t provenA§al ou picard ? PlutA 't Rennais ou NancA©en ? A partir de plus de
230 000 tests de quotient intellectuel rA©alisA©s depuis le dA©but de 1a[[JannA©e 2008, le site
portail aujourdhui.com vient da[JJA©tablir un hit parade des rA©gions et des villes franA§aises en
fonction de leur A« QI A».

Parisien (ne) ou Breton (ne), vous A2tes sur le podium ! Mais les Auvergnat(e)s se rapprochenta[]!
Quant au palmarA”s des villes, Paris, Lille et Dijon devancent Rennes, Nancy et Nantes.

Avec un QI moyen de 106,64, I'lle de France devance la Bretagne (106,3), la rA©gion Pays de la
Loire (106,15) et I'Auvergne (106,05). Aucune rA©gion na[JJenregistre un score infA©rieur A 100,
considA©rA© comme le score normal et les rA©sultats de 1a[JJensemble des rA©gions de France
sont trA”s proches les unes des autres (1,8 point d'’A©cart entre le cinquiA me le 21e).
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CotA©s villes, on est A 1a[J[JOuest ! Rennes, Nantes et Caen sont dans le haut du classement. Paris
reste numA©ro 1, mais les chtid[JJs se rebiffent (Lille est deuze), Dijon est sur le podium (mA©daille
de bronze) et Nancy sauve la[[Jhonneur A |a[J[JEst tandis que Toulouse, Lyon et Clermont-Ferrand
complA“te le top ten.

Si votre QI ne sous satisfait pas, ou que vous le trouvez trop proche de la ville de France que
vous dA©testez le plus, tout na[JJest pas perdu ! En vous rendant sur la chaA®ne A« Psychologie et
tests A» da[JJaujourdhui.com, vous pourrez pratiquer une vA©ritable gymnastique du cerveau
grA¢ce A un programme d'entraA®nement cA©rA©bral.

Mais on peut aussi 'y dA©couvrir la psychologie (85 dossiers thA©matiques et plus de 350 articles)
et apprendre A mieux se connaA®tre grA¢ce des quiz et tests gratuits (personnalitA©, vie
amoureuse, carriA rea[]!).

Pour les amateurs de dA©fis, il est possible de relever le challenge Einstein (son QI dA©passait le
160 !) ou de se mesurer aux 50.000 personnes qui participent chaque mois aux diffA©rents quiz. Et
en cas de question existentielle, deux psychologues sont A 1a[JJA©coute pour rA©pondre A vos
questions sur le site d'aujourd'hui.

Le Classement 2008 des RA©gions
- lle-de-France 106.64
- Bretagne 106.51
- Pays de la Loire 106.15
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- Auvergne 106.05

- Midi-PyrA©nA©es 105.98

- Franche-ComtA© 105.89

- RhA ne-Alpes 105.68

- Bourgogne 105.57

- Aquitaine 105.49

- Limousin 105.43

- Poitou-Charentes 105.38

- Alsace 105.35

- Lorraine 105.25

- Basse Normandie 105.19

- Centre 105.18

- Champagne-Ardenne 105.13
- Haute Normandie 104.85

- Nord-Pas-de-Calais 104.79

- Languedoc-Roussillon 104.38
- Picardie 104.21

- PACA 104.18

- Corse 103.30

Le Classement 2008 des 25 premiA res villes
- Paris 110.66
- Lille 110.43
- Dijon 110.00
- Rennes 109.78
- Nancy 109.74
- Nantes 109.56
- Caen 109.10
- Toulouse 109.08
- Lyon 108.96
- Clermont-Ferrand 108.90
- Grenoble 108.84
- Strasbourg 108.72
- Metz 108.34
- Bordeaux 108.28
- Tours 108.00
- Rouen 108.00
- Montpellier 107.97
- Angers 107.59
- OrlA®ans 106.74
- Valenciennes 106.65
- Nice 105.41
- Toulon 105.35
- St-Etienne 105.23
- Marseille 104.63
- Lens 102.11

Le test de QI aujourdhui.com se prA©sente sous la forme d'un questionnaire A choix multiple de 50
questions.

Il est diffusA© exclusivement sur Internet par aujourdhui.com et da[JJautres distributeurs (portails,
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FAI et sites partenaires). Le test est payant (environ 3 euros) et est accessible A 'acte ou par
abonnement. Il est exclusivement destinA© aux adultes mais une version d'entraA®nement du test
de QI est disponible pour les 8-14 ans.

Le test de QI -aujourdhui.com A©tant exclusivement destinA© A Aatre rA©alisA© en ligne par
I'utilisateur, il doit A2tre considA©rA© comme un test d'entraA®nement et/ou de divertissement et
non pas comme une mesure chiffrA©e avA©rA©e et dA©finitive du niveau de Quotient Intellectuel
des participants.

L'A©valuation du QI est un acte mA©dical et un examen de ce type doit A2tre impA©rativement
supervisA© par un professionnel - en gA©nA©ral un psychiatre, un psychologue ou une organisation
de type Mensa* - pour A2tre officiel. Avant sa publication en septembre 2003, le test de QI
aujourdhui.com a A©tA© A©talonnA© sur une population francophone tA©moin pour produire une
moyenne gA©nA©rale de 100 et un A©cart-type A 15.

LancA© en juin 2007, Aujourdhui.com est un portail communautaire qui rassemble les femmes
autour du mieux-vivre, de la cuisine, de la minceur, de la nutrition, de la grossesse, de maman et
bA©bA®© ou encore de la psychologie. Il compte prA”s de 250 000 membres actives et 1,8 millions
d'inscrites A ses newsletters.

Le portail propose aussi plusieurs programmes de coaching santA© qui rassemblent prA“s de 40.000
abonnA©es payantes Parmi eux, le programme A« Savoir Maigrir A» animA© par Jean-Michel
Cohen, ainsi qu'un programme d'entraA®nement du cerveau.

Visitez le site d'aujourdhui
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