Influence de la Next-Gen sur les comportements sexuels des jeunes
https://www.info-utiles.fr/modules/news/article.php?storyid=19368

Influence de la Next-Gen sur les comportements sexuels des jeunes
Info

PostA© par : JulieM

PubliA©e le : 18/10/2013 13:30:00

Fellation, sodomie et autres pratiques omniprA©sentes dans I'univers du X - comme la bisexualitA©
fA©minine ou I'A©jaculation faciale - occupent-elles une place de plus en plus grande dans le
rA©pertoire sexuel des jeunes via la Next-Gen ?

Avec la gA©nAo©ralisation du haut dA©bit et des terminaux mobiles qui offrent un accA™s
plus aisA© et plus discret au web, observe-t-on une hausse de la consommation de la pornographie
et, plus largement, des activitA©s masturbatoires liA©es A un usage sexualisA© d'Internet et de
nouveaux moyens de communication comme les Smartphones, les Webcams ou les messageries
instantanA©es ?

Observateur attentif des diffA©rentes formes de sexualitA©s virtuelles, le site de rencontre CAM4 a
souhaitA© en savoir plus sur l'influence des nouvelles technologies sur la vie sexuelle d'une
catA©gorie de la population - les jeunes - qui est de loin celle qui utilise le plus les possibilitA©s de
sexualitA© et de rencontres offertes par Internet.

A l'occasion du Iancemept d~e sa version franA§aise~ (Cam4.fr), le numA®©ro un des sitgs de
Webcam a donc commandA®© A ['Ifop une grande enquA2te sur la vie sexuelle des jeunes A
I'heure des nouvelles technologies.

Riche en surprises et en enseignements, cette enquAte rA©alisA©e auprA”s de 1 000 jeunes
A¢gA©s 15 A 24 ans montre que les comportements sexuels des jeunes ont profondA©ment
changA© au cours des 20 derniA"res annA©es et qu'ils intA"grent de plus en plus les nouveaux
modes de communication.
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Les chiffres clA©s

La comparaison des rA©sultats de cette A©tude avec ceux des enquAdtes de rA©fA©rence
rA©alisA©es au cours des 20 derniA’res annA©es (ACSF 1992, ACSJ 1994, CSF 2006,...) met en
lumiA“re trois grandes tendances :

1. Un essor des pratiques masturbatoires et de la frA©quentation des sites
pornographiques

ifJ¢i[)é Une forte hausse de la frA©quentation des sites pornographiques

- Les deux tiers des garAgons (69%) et prA~s d'une fille sur trois (35%) ont dA©jA surfA© sur un
site pornographique

- Le nombre d'hommes de 18-24 ans ayant dA©jA surfA© sur ce type de site est en forte hausse :
+30 points en sept ans (A 77%)

- Aujourd'hui, A 15 ans, la moitiA© (55%) des jeunes A¢gA©s de 15 A 24 ans a ainsi dA©JA vu
un film X

if¢i[é Une gA©nAo©ralisation des pratiques masturbatoires, notamment dans la gent
fA©minine

- PrA”s des trois quarts des jeunes (73%) admettent s'A2tre dJA©jA masturbA©s au cours de leur
vie

- Cette activitA© solitaire reste toujours plus facilement admise par les garAsons (88%) que par les
filles (58%)

- Cette pratique se banalise toutefois chez les femmes A¢gA©es de 18 A 24 ans : + 25 points par
rapport A 1992

2. Une sexualitA®© de plus en plus diversifiA©e et ouverte aux pratiques issues de
l'univers du X

iféiJé Le rA©pertoire sexuel des jeunes apparaA®t de plus en plus diversifiA®© si I'on en
juge par l'essor de certaines pratiques bucco-gA©nitales (fellation, cunilingus, A« 69 A»,...)
ou anales (sodomie)

- Plus des trois quarts des jeunes ayant dA©jA eu un rapport sexuel ont dJA©jA essayA© la A«
levrette A» (78%)

- De plus en plus de jeunes (79%) ont dA©jA IA©chA© ou sucA© le sexe de leur partenaire au
cours de leur vie

- La proportion de jeunes s'A©tant dJA©jA adonnA©s A la pA©nA©tration anale (35%) a doublA©
en |'espace de 20 ans

10¢i0¢ On observe aussi une intA@gratiorJ dA”s le plus jeune A¢ge de pratiques sexuelles issues
directement de la culture porn comme I'A©jaculation faciale ou la biffle

- Etroitement associA©e A I'univers du X, I'A©jaculation faciale a dA©jA A©tA© pratiquA©e par
un jeune sur quatre (24%)

- Plus d'un jeune sur trois (36%) s'est JA©jA adonnA© A la pratique de la A« biffle A»
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- La pratique de I'anulingus reste moins rA©pandue, que ce soit sous forme active (15%) ou passive
(18%)

iéiJé Enfin, la tendance A la bisexualitA© apparaA®t de plus en plus marquA©e dans
la gent fA©minine mA2me si le passage du fantasme A la rA©alitA®© reste plus limitA©

- 18% des filles de moins de 25 ans ont dA©jA A©tA© sexuellement attirA©es par une autre fille

- Cette proportion a doublA© en 20 ans chez les adolescentes de 15-17 ans (12% en 2013, contre
7% en 1994)

- Le nombre de filles passA©es A I'acte est toutefois plus limitA© (10% parmi celles ayant dA©jA
eu un rapport).

3. Une intA©gration des nouveaux modes de communication dans la vie sexuelle des
jeunes

ifj¢ifJé Un usage d'Internet A des fins sociales et sexuelles de plus en plus dA©veloppA®©
- Plus d'un tiers des jeunes de moins de 25 ans (38%) a dA©jA surfA© sur un site de rencontre

- PrA”s d'un quart des jeunes (24%) sont dJA©jA sortis avec des personnes rencontrA©es par
Internet

- Un jeune sur six (17%) a dA©jA eu un rapport avec une personne rencontrA©e sur Internet

if¢iJé Le dA©veloppement d'activitA©s sexuelles virtuelles via divers outils de
communication interactifs

- 24% des jeunes ont dJA©jA eu des conversations A©rotiques avec quelqu'un qu'ils n'avaient
jamais vu en vrai

- 28% des jeunes pourraient faire I'amour virtuellement via une webcam avec leur partenaire

- 8% des jeunes ont dJA©jA visionnA© gratuitement le show sexuel d'une personne devant sa
webcam

Le point de vue de I'lIfop

A[Jtroitement liA© A I'essor des nouvelles technologies de I'information et de la communication, la
banalisation de la consommation de pornographie chez les jeunes a considA©rablement changA©
leur vie sexuelle en favorisant I'intA©gration dA”s le plus jeune A¢ge de pratiques associA©es A
l'univers du X : le contenu de leurs rapports sexuels apparaissant de plus en plus influencA© par les
codes de la pornographie.

Mais si I'impact le plus visible de ces nouveaux modes de communication est I'essor d'une
consommation passive de films x, leur usage ne s'inscrit pas seulement dans une logique de
substitut A une vie sexuelle rA©elle : le nombre croissant de jeunes qui utilisent les ressources du
web pour A©tablir des contacts amoureux ou sexuels reflA©tant un usage de plus en plus actif
d'Internet A des fins sociales et sexuelles.

PrA”s d'une douzaine d'annA©es aprA”s I'apparition des premiers sites de rencontre en France, leur
usage s'est donc largement banalisA© dans une jeunesse nA©e ou en tous cas A©levA©e avec
Internet dA”s le plus jeune A¢ge. Dans ce cadre, on observe aussi le dA©veloppement
d'A©changes sexuels purement virtuels via des plateformes offrant A des jeunes qui ne disposent
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pas toujours d'espace propre la_possibilitA© de se livrer A des jeux de sA©duction ou A des jeux
sexuels qu'ils n'oseraient pas rA©aliser en face-A face.

FranASois Kraus, directeur d'A©tudes au DA© partement Opinion de I'lfop
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